
クラス

時間

曜日

対
象

水 木

15：15～16：00

金

日

7月14日

12：40～13：30 14：00～14：50

幼児（年少相当） 最上級（指導員：土屋） バタフライ（指導員：渡邉）

＜成人＞
4泳法を100ⅿ以上泳げる方

＜成人＞
クロールを25m以上泳げる方

保護者から離れて集団行動を学びます。

コーチの話をしっかりと聞き、遊具等を

使いながら楽しく水慣れをします

6月1日 6月2日

4泳法のフォーム修正とタイムアップ

を目指します

2ヶ月間の短期教室となります。

指
導
内
容

バタフライの基本動作の

確認練習をします

成人クラス は、欠席した分を現在開催中の定期水泳教室へ振替受講できます。

オムツの習慣の取れている年少相当の幼児

　　2019年（平成31年・令和元年）4月2日

　　　　　　　～2020年（令和2年）4月1日生まれ

6月7日 6月8日 6月9日

6月14日 6月15日 6月16日

7月12日 7月13日

6月21日 6月22日 6月23日

6月28日 6月29日 6月30日

初回開催の前日正午までに上記人数に達しない場合教室はクローズとさせていただきます。
㊟成人単発は短期水泳教室が開催したときのみ受講できます

定員

程

回数 6回 7回 7回

7月5日 7月6日 7月7日

料金 ￥5,100- ￥7,000-
㊟単発￥1,300-（1回）

10名（開催最小人数4名） 8名（開催最小人数3名） 12名（開催最小人数3名）

￥7,000-
㊟単発￥1,300-（1回）

6～7月

短期水泳教室

お申込みは先着順の受付とさせていただきます。
直接ご来館の上、申込書の記入・入金をお願いいたします。
皆さまのお申込み、お待ちしております

〒236-0003

横浜市金沢区幸浦2-7-1

☎ 045（789）2181

営業時間 9：00 ～ 20：00

＜金沢プール＞
＜Twitter＞

金沢プール（リネツ金沢）
＠rinetu001


